
高槻市民歩け歩け大会 

森林公園～ポンポン山コース 

11月の高槻市民歩け歩け大会(高槻市民ハイキング)は、高槻の最北部(樫田・中畑)か

ら大原野森林公園(森の案内所)を経てポンポン山山頂を目指します。 

ポンポン山登頂への登山コースは、5ルートあります。 

南ルート:神峯山寺から本山寺経て山頂。西ルート:出灰から鬼語条橋を経て山頂(現在通

行不可)。北ルート:森の案内所から西尾根ルート経て山頂。東ルート:東海自然歩道、灰方

から善峯寺経て山頂と大沢から釈迦岳を経て山頂です。 

大原野森林公園は、ポンポン山の北斜面の里山を，自然を活かし，人と自然が触

れ合える場として京都市が開園した公園です。  

 この公園は，「自然そのものが公園」，「自然とともに，市民とともに」を基本テ

ーマとし，「優れた生物的自然の特性を維持しながら，人と自然が触れ合える

場として整備し，地域振興を図るとともに，持続的利用を行うこと」を基本理念

にしています。  

実施年月日:令和 4 年 11 月 27 日(日)      天    候:晴れ 

参加 人数:69 名(子供 2 名含む)         歩行距離:約 9.4km 

コ ー ス:中畑回転場バス停(コース説明等)発 11:05～11:45 着大原野森林公園(森の

案内所)(参加スタンプ押印等)発 12:05～13:00 着リョウブの丘(昼食)発 13:40～ 

14:00 着ポンポン山山頂(記念写真撮影・仮解散)発 14:10～14:55 通杉谷～15:20 着

善峯寺バス停(流れ解散)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

次のページより写真参照 



  

ポンポン山山頂集合写真(14:05) 
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中畑回転場 中畑回転場 中畑回転場 

   

森の案内所山小屋玄関前 森の案内所山小屋外 森の案内所山小屋中 

  
 

リョウブの丘への途中 リョウブの丘 リョウブの丘 

   

釈迦岳分岐 杉谷 善峯寺すぐそこ 

 


