
高槻市民歩け歩け大会 

茨木市内周遊～総持寺コース 

令和 5年 6 月の高槻市民歩け歩け大会(高槻市民ハイキング)は、高槻市の隣、茨木

市の名所や社寺仏閣を巡り、JR摂津富田駅に帰って来るコースです。 

今回の茨木市のコース上の主だった名所と社寺を紹介します。 

若園公園は、茨木市の花「バラ」が、市民の皆さんに親しまれるようにとの願いを

込め、平成 6年に整備された「バラ園」を中心とした公園です。平成 27年度から 5

か年かけ、令和元年度末にリニューアル充実しました。180品種、約 1,750株のバ

ラは、5月初旬から 6月初旬、10月下旬から 11月中旬の年 2回、みごとな花を咲

かせます。溝咋神社は、タマクシヒメとタタライスズヒメ(神武天皇妃)を祀っている

古社で、茨木市内の神社の中で最も古いものとされています。総持寺(西国３３ヶ所

22 番札所)は、十一面千手観音菩薩像を本尊とする高野山真言宗の寺院。創建者藤原

山蔭は、千日料理の伝承から料理の始祖とたたえられ、毎年 4月 18 日には、包丁式

が行われます。 

実施年月日:令和 5 年 6月 18日(日)      天  候:曇りのち晴れ 

参加 人数:82 名(小学生 2 名含む)            歩行距離:約 11.9km 

行   程: JR茨木駅東口(デッキ広場)コース説明等発9:45～10:25通佐和良義神社

～10:30 着 SL 公園発 10:35～10:45 着若園公園(記念写真撮影)発 11:10～11:35 着桑

田公園発 11:40～1１:45 通溝咋神社～12:40 着西河原公園(昼食・参加スタンプ)発

13:30～13:45着総持寺発 13:55～14:20着三輪神社発 14:25～14:30通本照寺～14:35

着富田公民館(コース説明・解散挨拶)発 14:40～14:55 頃着 JR 摂津富田駅(流れ解散) 

次ページより写真参照 
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JR茨木駅東口(デッキ広場) 茨木桜通り 若園公園のバラ 

   

若園公園のバラ 親水水路 溝咋神社 

   

安威川堤 西河原公園入口 西河原公園 

   

役員の美女たち、但し拡大禁止 総持寺本堂前 三輪神社 

   

本照寺 富田公民館 富田公民館前 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            


