
高槻市民歩け歩け大会 

阿武山～今城塚古墳コース 

晩秋の高槻市民歩け歩け大会(高槻市民ハイキング)は、高槻市の名峰阿武山(281m)に登ります。 

阿武山は、茨木市と高槻市にまたがる標高 300m に満たない低山ですが、山腹にあ

る古墳は、藤原鎌足(中臣鎌足)のお墓ともいわれており、日本史のロマンをものがっ

ています。 

阿武山は低山の割には、眺望に優れ、生駒山山頂他も望めることができます。 

紅葉の季節、摂津峡の「くぬぎ谷」、阿武山山頂、新池 ハニワ工場公園と紅葉が楽

しめる所が沢山ありました。 

今城塚古墳一帯では、盛大に『はに・ゴット』が催されていました。 

実施 月日:11 月 2６日(日)                 天  候:晴れ 

参加 人数:81 名 (内子供 2 名)          歩行距離:約 12.5km 

行   程:塚脇バス停(コース説明・100 回参加表彰他)発 9:45～9:55 着摂津峡公園

(桜広場)10:05～10:15 着くぬぎ谷(紅葉見物)発 10:20～10:40 着展望デッキ発 10:45

～10:50 着青少年第 2 キャンプ場発 10:55～11:15 通月見台バス停～11:30 通阿武山

口バス停前～12:00 着阿武山山頂(昼食・記念撮影)発 12:50～13:05 着阿武山古墳発

13:10～13:55 着上の池公園発 14:05～14:10 着新池ハニワ工場公園発 14:15～14:30

着闘鶏野神社発 14:35～14:50 着いましろ大王の杜(コース説明等)・史跡今城塚古墳

発 15:10～15:35 通芥川桜堤公園～15:50 通芥川一里塚～15:55着 JR 高槻駅西口 

(流れ解散)  

 

 次ページより写真参照: 
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塚脇バス停 行程説明 100回参加表彰 

   

摂津峡の紅葉どころ くぬぎ谷 くぬぎ谷 

   

展望台より生駒山は見えるかな? 第二キャンプ場 紅葉に負けません 

   

待ち人来たらず 阿武山山頂賑わってます 今日はどちらに行かれますか? 

   

阿武山地震観測所 新池ハニワ工場公園 今城塚古墳ビックリの賑わい! 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          


