
高槻市民歩け歩け大会 

上牧駅前～若山登山コース 

令和 5年年初の高槻市民歩け歩け大会(高槻市民ハイキング)は、高槻市の東隣、島本

町から太閤道をたどり高槻市内まで歩くコースです。 

季節がら若山神社からの太閤道(アップ・ダウン)の積雪や凍結を心配しましたが、ほんの

一部を除いてはほとんどの尾根道で歩行に支障はなく、ハイキング日和で十分に楽しめ

ました。 

コース中の若山神社は、素盞鳴命(すさのおのみこと)を祀り、大宝元年(701年)行基が創

建したと伝えられています。近世には、広瀬・東大寺・桜井・神内の氏神として広く地域の

崇敬を集め、現在でも多くの人が参拝に訪れています。秋は紅葉、春は桜の名所として知

られ、桜を通して望む三川合流点や男山の景観は素晴らしく、参詣する人に感動を与え

ています。境内西側に自生する 42本のツブラジイの巨樹は大阪府の天然記念物指定。

境内は約 4万坪を有し、北摂の山々をめぐるハイキングコースの起点にもなっています。 

実施年月日:令和 5 年 1月 29日(日)    天     候:晴れ 

参加 人数:69 名                歩行距離:約 10.9km 

コ ー ス:阪急上牧駅前広場(コース説明等)発 9:40 ～10:05 着桜井駅跡(記念写真撮

影)発 10:15～ 10:55着若山神社(記念スタンプ押印)発 11:05～12:30着若山頂上手前

の見晴所(昼食)発 13:05～13:10 通若山頂上:三角点(太閤山)～13:40 着金龍寺跡発

13:45～14:20 着磐手公民館発 14:35～14:50 着安満遺跡公園(フェア等の説明 

・解散挨拶)  

次のページより写真参照                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             



 

桜井駅跡集合写真 10:13 

 
桜井駅跡集合写真 10:14 



   

阪急上牧駅前役員打ち合わせ 阪急上牧駅前コース地図配布 阪急上牧駅前コース説明等 

   

阪急上牧駅前コース説明等 桜井駅跡 明治天皇贈稿碩 

   

若山神社境内 若山神社境内 四つ辻(残雪有り) 

  
 

四つ辻先の見晴台 若山三角点前 金龍寺跡への下り道 

   

金龍寺跡 磐手公民館 安満遺跡公園(解散挨拶) 

 


