
高槻市民歩け歩け大会 

生駒山山頂～枚岡公園コース『山の日記念特別』 

令和 5年 8月 11 日は、「山の日で祝日」です。高槻市民歩け歩け大会(高槻市民ハ

イキング)では、この日を記念して高槻から見える生駒山に行くことにしました。 

8 月は暑い時期とコースタイム等に難点があるので、実足歩行は下山のみとしました。 

生駒山からのながめは圧巻であり、枚岡公園は涼しいところでホットしました。 

今回コースの枚岡神社は、大阪府東部、生駒山地西麓において西面して鎮座する[1]。

後背山上の神津嶽における山岳信仰に始まるとされ、中臣氏の祖の天児屋根命を主

祭神とする中臣氏の氏神として知られる。中臣氏から分かれた藤原氏が氏神として

春日大社を創建した際には、祭神 4 柱のうち 2 柱として当社の天児屋根命・比売神

の分霊が勧請されており、それに由来して「元春日」とも称された。その後も藤原

氏の繁栄に伴って崇敬を高め、平安時代に神階は正一位勲三等の極位に達している。

中世以降は河内国の一宮として崇敬され、明治維新後は近代社格制度では最高位の

官幣大社に位置づけられた全国的にも有力な古社であります。 

実施年月日: 8 月 11 日(金:祝日)        天  候:晴れ 

参加 人数:67 名                     歩行距離:約 4.4km 

行   程: JR 高槻駅南側人工デッキ(行程説明)発 8:45～8:50 着 JR 高槻駅発 8:57

～10:00着近鉄生駒駅発 10:10～10:15着近鉄生駒ケーブル鳥居前駅発 10:20～10:40

着生駒山上駅発 10:45～10:55 着生駒山山上遊園地(写真撮影:自由見学)発 11:00～

11:05 着北摂展望台(昼食・写真配布)発 12:15～12:20 通山頂三角点前～摂河泉コース

より下山～1４:00 着枚岡公園管理事務所前発 14:10～14:20 着枚岡神社本殿前(解

散・説明)発 14:25～14:30 着近鉄枚岡駅～JR 高槻駅(改札口前):流れ解散:次ページ写真 
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生駒山山頂集合写真 11:00 

 

生駒山山頂集合写真 11:00 

                                   



   

JR高槻駅南側人工デッキ JR高槻駅南側人工デッキ 近鉄生駒ケーブル鳥居前駅 

   

近鉄生駒ケーブル鳥居前駅 近鉄生駒ケーブル鳥居前駅 近鉄生駒ケーブル車中 

   

生駒山頂公園記念スタンプ押印 生駒山頂公園(乗り物沢山有り) 生駒山頂公園(アルコール無) 

   

生駒山頂公園(本番は昼食後) 生駒山頂公園 大阪平野一望 

   

枚岡公園管理事務所前 枚岡神社本殿(神様に休み無) 枚岡神社本殿(願いは実現?) 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   


